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Anne-Marije laat
Johnny Kraaijkamp
stralen op het doek

De grote wens van de Rotterdamse kunstenares

Anne-Marije Middag was deelname aan het tv-
programma Sterren op het doek. Afgelopen juni ging
die droomin vervulling en mocht ze acteur Johnny
Kraaijkamp jr. portretteren. Zaterdag waren ze op tv
te zien.,,Dit stond wel echt op mijn bucketlist hoor.”
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» Huiskamer voor 55-plussers doet sterkedrank in de ban, bewoners zijn boos

Géén advocaatje meer, geen
glaasje jenever of port. ,Hetis
belachelijk”, vinden de zussen
Ria (73), Marion (75) en Sietske
(70) het verbod op sterkedrank
dat in de ontmoetingsruimte
van seniorencomplex Oud
Sluys in Maassluis recent is
ingevoerd. Bewoners zijn
boos en hebben uit protest
spandoeken opgehangen.

Elise Spetter
Maassluis

,JHet is betuttelend en kinderach-
tig”, briest Ria, die samen met haar
zussen in het appartementencom-
plexwoont.,,Mensen nemen alleen
met de bingo een glaasje wijn of ad-
vocaatje. Het merendeel drinkt niet
eens. We hebben nooit problemen
gehad met mensen die dronken
werden. Maar ja, het is een besluit
van Seniorenwelzijn...”

Ze verwijst daarmee naar de ou-
derenorganisatie die heeft besloten
om per1december alle sterke drank
uit de ontmoetingscentra te ban-

nen. Alleen bier en wijn wordt nog
geschonken. Dat betekent dat de
ouderen in hun ‘huiskamer’ niet
meer samen kunnen genieten van
eenjenevertje, advocaatje of glaasje
port.,,Jk vind het heel ver gezocht”,
reageert een andere bewoner, die
liever niet met naam in de krant
komt. ,,Laat ze gewoon lekker een
advocaatje nemen met slagroom.
Hier wonen is alles wat die mensen
hebben.”

De regel geldt niet alleen voor
Oud Sluys, maar voor alle ontmoe-
tingscentra in Maassluis, Vlaardin-
gen en Schiedam die door Senio-
renwelzijn beheerd worden. In die
centra worden dagelijks activitei-
ten voor zelfstandig thuiswonende
55-plussers georganiseerd, uiteen-

Laat ze gewoon
lekker een advocaatje
nemen, hier wonenis
alles wat ze hebben

- bewoner Oud Sluys

lopend van biljarten tot stoelyoga
en koersbal.

Een van de redenen voor de
nieuwe regel is de gezondheid van
de ouderen, stelt Seniorenwelzijn.
In een brief gerichtaan vrijwilligers
van de organisatie staat: ‘Er wordt
rekening gehouden met het lokale
gezondheidsbeleid en maatschap-
pelijke ontwikkelingen met betrek-
king tot gezond ouder worden. Se-
niorenwelzijn neemt haar verant-
woordelijkheid door in de centra
alleen licht-alcoholische dranken
aan te bieden’.

De regel gold al eerder bij een an-
der ontmoetingscentrum in Maas-
sluis en zorgde daar deze zomer al

<Bewoners
protesteren
met spandoe-
ken tegen de
nieuwe regels
rond drankge-
bruik in ont-
moetingscen-
trum Oud
Sluys. roro
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voor ophef. De bewoners voelden
zich behandeld als ‘kleine kinde-

>

ren.

‘Baasineigenglas’

Boven het appartement van de zus-
sen hangt een spandoek met de
tekst: “Wij zijn 70-80-90 jaar: baas
in eigen glas’. Het spandoek is van
een andere bewoner, die ver in de
90 is, maar zij wil verder niet over
de kwestie uitweiden. Ook over an-
dere balkons van het appartemen-
tencomplex hangen spandoeken
met teksten als ‘Advocaatje? Dat
mag niet meer’ tot ‘Stop de betutte-
ling’ en ‘Praat met ons, niet over
ons’.

‘Betutteling van ouderen’

De zussen steunen de protestactie
volledig. ,,Wij hebben geen span-
doek, maar anders hadden we dat
zeker opgehangen.”

Ze drinken zelf nauwelijks.
,2JHooguit één glaasje advocaat per
maand”, zegt Ria. Het gaat ze om de
andere bewoners.,,We gunnen hen
het plezier van een drankje. Anders
drinken ze thuis en nu doen ze het
met elkaar.”

De lokale partij VSP (De Ver-
enigde Senioren Partij) stelde eind
oktober al vragen over de kwestie
aan het college van B en W van
Maassluis. Het college antwoordde
daarop dat het de taak van Senio-
renwelzijn is om als uitvoeringsor-
ganisatie zelf beleid te maken en
huisregels op te stellen.

Ria is weinig hoopvol dat de
spandoeken iets aan de regels gaan
veranderen. Maar daar gaat het ook
eigenlijk niet om, benadrukt ze.
,Dat is het niet het doel van de ac-
tie. Het gaat er meer om dat mensen
de betutteling zien die gaande is in
Oud Sluys. Want er gebeurt hier
werkelijk niks. Alleen op een vrij-
dagmiddag wordt wel eens wat ge-
schonken.”



